IZVJESTAJ
O RADU GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA ZADAR
ZA 2020. GODINU.

U skladu s prihva¢enim planom rada, procjenama potreba gradana, te naSim moguénostima kao
i ovlastima koje proizlaze iz Zakona o Crvenom krizu, Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar

je kao humanitarna udruga gradana od posebnog interesa provodio tijekom 2020. godine ove
programe:

- HUMANITARNA POMOC

- DOBROVOLJNO DAVALASTVO KRVI

- PRVA POMOC

- RAD S PODMLADKOM I MLADEZI

- NEP (PROGRAM ZAMIJENE KORISTENOG ZA

NOVI  PRIBOR ZA  INTRAVENOZNE

OVISNIKE)

OBITELJSKO SAVJETOVALISTE

SLUZBA TRAZENJA

DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA

(INTERVENTNI TIM)

-,, POKRET* (PROGRAM POMOCI U KUCI

STARIJIM I NEMOCNIM OSOBAMA)

- POMOC U INTEGRACIJI AZILANATA

- SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I
EKOLOSKE ZASTITE PRIOBALJA



HUMANITARNA POMOC

Humanitarna pomo¢ ¢ovjeku u potrebi — ¢ovjeku kojemu je neophodna pomo¢ u ublazavanju
patnji u kojima se nalazi, bila je i jest, stalna aktivnost Crvenog kriza.

Tijekom 2020. godine kontinuirano smo, u okviru nasih moguénosti pruzali pomo¢ socijalno-
ugrozenom stanovnistvu u hrani, higijenskim potrepstinama, odjeci, obuci i posteljini. Nase
skladiste je bilo svakodnevno otvoreno i dostupno kako onima koji zele darivati viskove odjece
i obuée, tako 1 onima koji trebaju pomoc¢.

A onima kojima je trebala pomo¢ nije mali broj. Kroz godinu je registrirano 1197 posjeta
korisnika koji su iskazali potrebu za pomoc¢i, te im je i pomognuto i podijeljeno 8.399 kg
navedenih artikala, te 821 pari obuce.

Podijeljeno je 650 paketa hrane i higijene za socijalno ugrozene gradane koje je financiralo
Gradsko drustvo Crvenog kriZza Zadar.

Hrvatski Crveni kriz ustupio je Gradskom drustvu Crvenog kriza Zadar 570 paketa hrane od
kojih je 84 paketa dodijeljeno osobama koje su ostale bez posla radi COVID — 19 krize.

Od donacija Kauflanda ,,Vas stvar za pravu stvar* te donacije Studenac formirano je 30 paketa
hrane koja je podijeljna socijalno ugrozenim gradanima.

Hrvatski Crveni kriz Gradskom drustvu Crvenog kriza Zadar ustupio je 60 Konzum poklon
bonova u vrijednosti od 100 kuna koje smo ustupili djeci nezaposlenih roditelja, takoder
Hrvatski Crveni kriz ustupio je Gradskom drustvu Crvenog kriza Zadar 138 paketa maski i
dezificijensa iz projekta ,,Cuvajmo ih“ koje smo ustupili stanovni§tvu starijem od 65 godina.

Tokom 2020. godini gradanima je posudeno 3 invalidskih kolica te 1 Stake.

DOBROVOLJNO DAVALASTVO KRVI

Dobrovoljno darivanje krvi je iznimno znacajan program rada Gradskog druStva Crvenog kriza
Zadar. Preko svog profesionalnog referenta i volontera (voditelja) aktiva dobrovoljnih
darivatelja krvi nastoji se popularizirati dobrovoljno darivanje krvi kao humani ¢in ¢ovjeka,
razvijati svijest o potrebi za solidarno$¢u s onima kojima su krv 1 krvni pripravci neophodni u
lijecenju, a nerijetko 1 spasavanju samog Zivota.

U tom smislu dobrovoljno davalastvo krvi, organiziranje akcija darivanja krvi u suradnji s
Odjelom za transfuziju Opce bolnice Zadar, evidencija darivanja krvi, vodenje brige o dodjeli
priznanja darivateljima, organiziranje zahvalnog obroka po odrzanim akcijama darivanja krvi
su poslovi koji se odvijaju redovno i svakodnevno, a neke akcije se realiziraju i nakon radnog
vremena u vecernjim terminima, prilagodavajuci se procjenama voditelja aktiva kad ¢e im biti
najmasovniji odaziv darivatelja krvi.



Preko uspostavljene mreze organiziranih aktiva DDK Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar,
u 2020.godini je organizirano 76 akcija dobrovoljnog darivanja krvi kojima je pristupilo 5683
darivatelja, te je prikupljeno 4771 doza krvi.

Preko 100 darovanih doza krvi u 2020.godini ostvarili su:

- Bibinje 204
- Sukosan 189
- Kali 123
- HV 262
- Kalelarga 247
- Vir 136
- Policijska uprava 102
- Vrsi 133
- Nin 107
- Privlaka 104
- Puntamika 122
- Bokanjac 107
- Posedarje 107

Aktivi koji su ostvarili izmedu 50 1 100 darivanja, a to su:

- Tehnicka skola 61
- Pomorska Skola 54
- Zupa Sv. Ivana 97
- SveuciliSte u Zadru 55
- Zupa Sv.Ante 58
- Ljubac 58
- Bili Brig 76
- Preko 63
- Sali 74
- Smiljevac 86
- Ploca 76
- Opca bolnica Zadar 93
- Starigrad 77
- Zupa Srce Isusovo 57
- HNK 79

Srednjih i malih aktiva koji su ostvarili izmedu 20 do 49 davanja su:

- Belafuza 48
-HP 26
- Stanovi 33



- UDVDR 42

- Vatrogasne postrojbe 28
- PetrCane 45
- 0.8.Sime Budini¢a 30
- Arbanasi 48
- Skabrnja 29
- Medicinska skola 30
- Gimnazija F. Petri¢a 29
- Turisthotel 38
- Psihijatrijska bolnica Ugljan 27
- Silba 41
- Poli¢nik 48
- Packi dom Zadar 26
- Pridraga/Novigrad 40
- Kukljica 28

Tradicionalno se nastoji u akciji darivanja krvi ukljuciti maturante i1 studente, te na taj nacin
Siriti bazu dobrovoljnih darivatelja. U 2020.godini imali smo 661 novih darivatelja.

Unato¢ cijeloj COVID — 19 situaciji, porastao je broj novih darivatelja, osjetio se blagi pad
prikupljenih doza (37), ali unato¢ tomu, Opéa bolnica Zadar imala je dostatne zalihe krvi kroz
cijelu godinu.

Nije odrzan veéi broj akcija darivanja krvi (20), kako na terenu: Aktivi: Kali, Ljubac¢, Preko,
Vir, Skabrnja te veéi dio srednjih $kola)

Ogroman doprinos akcijama darivanja krvi omogucili su volonteri Kluba mladih Gradskog
druStva Crvenog kriZa Zadar, koji redovito animiraju darivatelje, ukljuc¢uju nove darivatelje krvi
te volontiraju na samim akcijama darivanja krvi. Zbog situacije sa COVID — 19 virusom, akcije
darivanja krvi ne bi bile moguce bez volontera koji su asistirali i pomagali Odjelu za
transfuzijsku medicinu kroz trijazu darivatelja, mjerenju tjelesne temperature, dezifinciranje
ruku darivatelja 1 prostora, brinuli o drzanju razmaka izmedu sudionika.

Volonteri vode i administrativni dio posla koji je potreban na akcijama darivanja krvi.

Svedani prijem kod Zupana Zadarske Zupanije uprili¢en je za ovogodi$nje jubilarce.

Tom prigodom priznanja su dobili:

JUBILARNI DARIVATELJI KRVI U 2020. GODINI

35 DARIVANJA
Brajkovi¢ Vera
Ivankovi¢ Branka
Knezevi¢ Radojka
Rakvin Dijana
Vidov Verica

orwdPE

50 DARIVANJA

1. Antonina Marijan
2. Buksa Franci
3. Erli¢ Mile



4. Govor¢in Vladimir
5. Grginovi¢ Ante

6. Ili¢ Mladen

7. Jovi¢ Damir

8. Kolanovi¢ Marijan
9. Memeti lvica

10. Mislov Dario

11. Mrkela Damir

12. Nemari¢ Ivica

13. Pantalon Neven
14. Pavi¢ Miro

15. Perini¢ Srecko

16. Petrov Josip

17. Predovan Ivan

18. RezZan Sasa

19. Sikiri¢ Roko

20. Slobodanac Senko

55 DARIVANJA
1. Dominis Mirjana
2. Lazanja Katica
3. Paleka Sanja

75 DARIVANJA
1. Vernik Michael
2. Zidarevi¢ Michael
3. Miji¢ Zvonko
4. lvan Rakvin

100 DARIVANJA
1. Sori¢ Jakov
2. Memeti Damir
3. Obradovié¢ Zeljko

PRVA POMOC

Kroz program prve pomo¢i vrsi se osposobljavanje stanovniStva za razli¢ite oblike pruzanja
prve pomoci 1 samozastite.
U tu svrhu Crveni kriz Zadar provodi ove vrste tecajeva.

1.Devetosatni te¢ajevi obuke za pruzanje prve medicinske pomo¢i ozlijedenim u prometnim
nezgodama kojeg su obvezne proéi sve osobe prije polaganja ispita.
Tijekom 2020.godine, ovu vrstu tecaja pohadao je 1397 polaznika u 128 tecajnih grupa.



2.Dvadesetosatni tecaj pruzanja prve pomoci na radu u 10 tecajnih grupa zavrsilo je 102 osoba.

3.Program prve pomo¢i za mladez u srednjim $kolama i osnovnim $kolama provodio se sa
ucenicima trec¢ih razreda srednjih Skola, te sedmih razreda osnovnih skola. Ovim teCajem
obuhvaceno je 11 ekipa sa 110 polaznika (sudionici natjecanja podmladka i mladezi na gradskoj
razini.).

- Obiljezen je Svjetski dan prve pomoc¢i u suradnji sa Spasilackim klubom, pokaznom vjezbom
na plazi kolovare — spasavanje utopljenika. U okviru obiljezavanja sudjelovali su djelatnici
Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar, spasioci Spasilackog kluba te ¢lanovi kluba mladih.

PODMLADAK I MLADEZ

Ovaj program provodi se u suradnji sa Skolama 1 zdravstvenim ustanovama.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar je provelo natjecanje u kojem je sudjelovalo 3 ekipe
srednjih Skola u kategoriji mladezi i 6 ekipa osnovnih Skola u kategoriji podmladka.

U kategoriji mladezi 1.mjesto osvojila je ekipa Medicinske Skole "Ante Kuzmani¢", a u
kategoriji osnovne $kole pobijedila je O.S.Smiljevac.

U kategoriji mladezi (srednje $kole) prvo mjesto osvojila je Medicinska skola "Ante
Kuzmani¢", te tako stekla pravo sudjelovanja na nacionalnoj razini natjecanja Hrvatskog
Crvenog kriza.

U kategoriji podmladka prvo mjesto i pravo nastupa na nacionalnoj razini natjecanja Hrvatskog
Crvenog kriza ostvarila je O.S. Smiljevac.

Kako je zbog situacije sa COVID - 19 otkazana su daljnja razina natjecanja pobjednicke
ekipe Osnovne Skole Smiljevac u kategoriji podmlatka te Medicinska Skola u kategoriji
mladih nisu nastavile daljnje pripreme.

Klub mladih Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar imao je niz aktivnosti tijekom 2020.
godine.

Ukupan broj volonterskih sati: 1152 sati.
OdrZan redovni mjese¢ni sastanak kluba mladih kroz godinu, fizi¢ki i online.
61 ¢lan Kluba mladih od kojih je aktivno kroz godinu bilo 47.

Aktivnosti kroz godinu:
1. Organizacija, provedba i sudenje na natjecanju te izrada realisti¢nih ozljeda prve pomoci
za pomladak 1 mladez na gradskoj razini
Eko akcija- ravnanje livade Vrana
Eko akcija- Crveni kriz u Pavom okviru — Sukosan
Eko akcija- NEP program- skupljanje infektivnog otpada
Eko akcija - sadnja topola u Vrani
Preseljenje distributivnog sabirnog centra Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar
Sortiranje i podjela humanitarnih paketa GDCK Zadar

Nooohkown



8. Darivanje krvi-asistencija i pomo¢ transfuzijskom odjelu Opée bolnice Zadar (trijaza-
kratki upitnik o Corona-19 virusu, mjerenje temperature, briga o drzanju propisano
razmaka i dezinfekcija sudionika akcije)

9. Prikupljanje donirane odjeée za psihijatrijsku bolnicu Ugljan

10. Solidarnost na djelu — volontiranje u Kauflandu

11. Pomo¢ pri adaptiranju novog skladista

12. Snimanje promotivnog videa zbog edukacije gradana za Dobrovoljno darivanje krvi

13. Upravljanje druStvenim mrezama

14. Pomo¢ pri administrativnim poslovima

15. Pojedini ¢lanovi kluba mladih su ujedno i ¢lanovi Interventnog tima gdje aktivno
volontiraju

16. Sudjelovanje na pokaznoj vjezbi spasilacke sluzbe

17. Djelovanje u kriznoj situaciji — Potres

18. Obiljezavanje Svjetskog dana prve pomoci-spasilacka vjezba zbrinjavanja utopljenika

19. Upravljanje druStvenim mreZama

20. Vodenje Kluba mladih GDCK Zadar

POMOC U INTEGRACIJI AZILANATA
NA ZADARSKOM PODRUCJU

Na podrucju grada Zadra borave dvije obitelji iz Sirije, koje su odlucile ostati i nastaviti svoj
zivot u Hrvatskoj.

Svim azilantima je omoguceno koristenje Sabirno-distributivnog centra rabljene odjece i obuce.
Kroz 2020 godinu Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar ustupilo im je pakete hrane 1 higijene,
to¢nije 5 paketa za svaki od obitelji.

Gradsko dustvo Crvenog kriZza Zadar je bilo na raspologanju obiteljima te im pruzalo podrsku
u koliko je bilo u mogucnosti.

NEEDLE EXCHANGE PROGRAM (NEP)

Izvjestaj o radu Programa smanjena Steta zlouporabe droga u Zadru za razdoblje od
01. sijecnja do 31. prosinca 2020. godine.

Kroz proteklu 2020. godinu evidentirano je 1150 dolazaka.

U Programu je evidentirano 5 novih korisnika.

Korisnicima je podijeljeno 12 75 igala i 5 847 Sprica,23 419 alkoholnih tupfera,1 878 ampula
destilirane vode,375 kondoma i 360 promotivna letka.

Vraceno je 3 098 igala i 2 805 Sprica.



Uz vodenje evidencije o broju korisnika i izdanom i zaprimljenom materijalu provodio se i
savjetodavni rad sa korisnicima i neformalno druzenje uz kavu i Caj.

Sa korisnicima se najvise razgovaralo o njihovim zdravstvenim, obiteljskim i financijskim
problemima. Pojedinim korisnicima savjetovano je da obave besplatno i anonimno testiranje
na Hev, Hbv 1 Hiv koje se u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo provodi u prostorijama
Harm reduction programa.

U razdoblju od O1.sijecnja do 31.prosinca 2020. testirano je 28 osoba.Pozitivnih na Hev bilo
je 5, na Hbv 0 i na Hiv 0.

Kroz mjesec sijecanj i to 15.01.2020. 1 23.01.2020. ostvarena su dva sluzbena putovanja u
Zagreb.

Svrha putovanja od 15.01.2020. bio je sastanak odrzan u Hrvatskom Crvenom krizu za sve
sudionike Harm reduction programa s ciljem upoznavanja sa novim na¢inom provodenja
Harm reduction programa te utvrdivanje obveza sudionika u programu. Svrha sluZzbenog puta
od 23.sije¢nja bila je edukacija za provoditelje Harm reduction aktivnosti i
programa.Edukacija se odrZala u Edukacijskom centru Hrvatskog Crvenog kriZa.

Voditelj edukacije bio je dr. sc. SiniSa Zovko.

U mjesecu ozujku imali smo posjet novinarke Minje Gugi¢ iz Zadarskog lista u kojem je
objavljen ¢lanak o Harm reduction programu. Novinarka je intervjuirala stru¢nu suradnicu u
Harm reduction programu i anonimnu korisnicu programa. Clanak je objavljen 03.03.2020.u
Zadrskom listu i na portalu Zadarskilist.hr.

01.prosinca 2020. podijeljeno je 300 informativnih letaka o Hiv-u u obliku bookmarkera u
znanstvenoj knjiznici u Zadru, povodom Dana borbe protiv AIDS-a.

U Mjesecu borbe protiv ovisnosti organizirana je akcija prikupljanja infektivnog otpada na
podrucju grada Zadra. Akcija je odrzana 05.prosinca u parkovima u kojima se skupljaju
intravenozni ovisnici a u njoj su sudjelovali djelatnici 1 volonteri Gradskog druStva Crvenog
kriza Zadar.

OBITELJSKO SAVJETOVALISTE

Od mjeseca sijecnja 2020. godine do prosinca 2020. ostvareno je ukupno 194 sati rada.
Prije svega, besplatno savjetovanje omoguceno je osobama odrasle dobi zbog razli¢itih
problema u prilagodbi, bracnih problema i sli¢no te se kao i do sada nastavilo raditi s roditeljima
zbog problema s djecom razliCite dobi. Obiteljsko savjetovaliSte je partner Sluzbi za prevenciju
i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti i mentalno zdravlje u projektu koji je odobrila Vlada
Republike Hrvatske, odnosno Ministarstvo zdravlja te Ministarstvo socijalne politike i mladih
koji imaju za cilj ozivljavanje i pomo¢ radu savjetovaliSta u Zadarskoj zupaniji.

Aktivnosti u okviru Obiteljskog savjetovalista su bile slijedece :



- Savjetovanje za djecu i mlade — podrska djeci i mladim osobama u svim potesko¢ama s
kojima se moraju nositi (teSkoée u svladavanju skolskog gradiva, problemi s
prilagodbom zivota u novu obitelj, ispitna anksioznost, teSkoce u komunikaciji s
vr$njacima, teSkoce u prilagodbi teSkim Zzivotnim situacijama, teSkoce s kojima se
susre¢u u disfunkcionalnim obiteljima i slicno). Ukupan broj sati u podrucju
savjetovanja djece i mladih iznosio je 18 sati.

- Savjetovanje za roditelje i djecu — podrska roditeljima u roditeljskim izazovima, te pri
potesko¢ama u cjelokupnom funkcioniranju obitelji (naruSeni odnosi roditelja i obitel;i,
ispitna anksioznost, planiranje zivotnih ciljeva i sli¢no). Ukupan broj sati u podrucju
savjetovanja djece i roditelja iznosio je 9 sati.

- Razlicita individualna savjetovanja — podrska i savjetovanje pojedinaca ili grupa oko
specificnih  teSkoca (tjeskoba, depresivnost, tugovanje, ovisnosti, problemi u
komunikaciji s partnerom, nisko samopoStovanje i samopouzdanje, problemi u
organizaciji, socijalna anksioznost i problemi vezani uz nju...). Ukupan broj sati u
podrudju individualnih savjetovanja iznosio je 167 sati.

U iznimnim situacijama savjetovanje se odvijalo odmah po dolasku korisnika u prostor
Obiteljskog savjetovalista, ukoliko je to moguce i potrebno, no najcesce bi se termin unaprijed
zakazao. Savjetovanje je prilagodeno potrebama korisnika, te bi se tijekom prvog susreta
ispitale potrebe korisnika, dogovorili ciljevi i svrha savjetovanja, te ukoliko je potrebno,
korisnik bi se uputio u neku drugu ustanovu ili instituciju.

Takoder, treba napomenuti da je ostvaren manji broj sati od moguceg zbog pandemije
uzrokovane korona virusom (COVID-19) , a zbog koje je Obiteljsko savjetovaliste bilo 2
mjeseca zatvoreno. U narednom razdoblju ostvaren je daljnji nastavak rada Obiteljskog
savjetovaliSta te porast broja korisnika, kao i povecana potraznja za ovakvim nacinom
savjetovanja.

POKRET - Projekt Osnazivanja KonkuRentnosti i Efikasnosti Zena na
trziStu rada

Projekt POKRET je projekt u potpunosti financiran sredstvima Europske unije iz
Socijalnog fonda. Nositelj projekta je Zadarska zupanija dok je GDCK Zadar glavni partner na
projektu koji provodi kompletan terenski rad. Projekt traje 30 mjeseci te je ukupna vrijednost
projekta 4 264 637,66kn. Kroz ovaj projekt je zaposleno 20 gerontodomacica koje se brinu o
100 krajnjih korisnika, starijih osoba u nepovoljnom polozaju. Uz gerontodomacice u GDCK
Zadar je novozaposlen i terenski koordinator, sa punim radnim vremenom. Korisnicima je uz
pruzanje pomo¢i osiguran i mjesecni paket higijenskih potrepstina.

Analizom stanja u Zupaniji utvrdeno je da je broj ljudi na listi cekanja za umirovljenicke
domove jako velik te da vecina tih ljudi zivi u samackim domacinstvima te im je potrebna
pomo¢. Na drugu stranu, na Zavodu za zaposljavanje se evidentira velik broj Zena starije Zivotne
dobi, niZe razine obrazovanja koje su tesko zaposljive. U skladu s tim, cilj projekta je pruziti
skrb starijim osoba u nepovoljnoj Zivotnoj situaciji ali i pomo¢i Zenama koje su u teSko
zapoSljivim skupinama, povec¢anjem kompetentnosti 1 trziSne konkurentnosti. U toku 2020.
godine Zene zaposlene na projektu POKRET su zavrsile edukacije: 14 Zena je zavrsilo
edukaciju za gerontodomacicu, 2 Zene edukaciju za krojacCice, 2 su postale slastiarke, 1 je
polozila vozacki dok samo jedna nije uspjela savladati radnu knjizicu ¢ime se povecava Sansa
njihovog zaposlenja po zavrSetku projekta.

Podrucje obuhvaceno projektom:



- Grad Zadar (4 gerontodomacice, 20 korisnika)

- Grad Nin ( 3 gerontodomacice, 15 korisnika)

- Grad Obrovac ( 3 gerontodomacice, 15 korisnika)

- Grad Biograd (2 gerontodomacice, 10 korisnika)

- Op¢ina Novigrad ( 3 gerontodomacice, 15 korisnika)
- Op¢ina Zemunik ( 1 gerontodomacica, 5 korisnika)

- Op¢ina Starigrad ( 1 gerontodomacica, 5 korisnika)
- Opcina PaSman ( 1 gerontodomacica, 5 korisnika)

- Opc¢ina Bibinje (2 gerontodomacice, 10 korisnika)

Ugovoreno razdoblje provedbe ovog Projekta kako za gerontodomacice tako i za korisnike je
24 mjeseca. Program se poc¢eo provoditi od 1.7.2019., te zavrSava s 30.6.2021.godine.

SLUZBA TRAZENJA

U uspostavljenoj mrezi Sluzbe trazenja Hrvatskog Crvenog kriza i medunarodnog Crvenog
kriza, Crveni kriz Zadar obavlja razmjenu informacija o trazenim osobama, vrs$i pokretanje
trazenja osoba, te izdaje potvrde o prijelazu osoba sa okupiranog podrucja iz vremena
Domovinskog rata u svrhu reguliranja odredenih prava gradana kao Zrtava rata.

U 2020. okoncan je 1 postupak trazenja, te pokrenuto 2 nova traZenja.
Preostala su 33 nerijeSena postupka traZzenja iz prijasnjih razdoblja.

Tijekom godine, Sluzbu trazenja je direktno ili putem telefona kontaktiralo 40 osoba.

DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA
(INTERVENTI TIM)

Katastrofe i velike nesrece, bez obzira na uzrok, porijeklo ili na¢in djelovanja, ne biraju niti
mjesto niti vrijeme kad ¢e nastupiti.

Pravilnom pripremom svih ¢imbenika u sustavu zastite i spaSavanja te edukacijom stanovnistva
posljedice katastrofe mogu se znaCajno smanjit. Interventni tim je tijekom 2020. godine
djelovao u pandemiji koronavirusa te na samom kraju godine i u prikupljanju humanitarne
pomodi za stradale na potresom pogodenom podrucju.

- U pandemiji koronavirusa podignuto je 5 Satora za potrebe zdravstvenih ustanova (trijaza).

- odradene su brojne dostave osnovnih namirnica i lijekova za starije osobe na podruc¢ju koje
pokriva GDCK Zadar sveukupno njih 518, a osim togaangazirani su i u preuzimanju i dostavi
lijekova na otoke (Ist, Molat, 17) svakog petka, dok na druge otoke dostavljaju lijekove po
pozivu gotovo svakodnevno.

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar je podijelilo 1 356 paketa s prehrambenim artiklima 1
higijenskim potrepStinama za socijalno ugroZene osobe — korisnike zajamcene minimalne
naknade kojima su paketi zbog zabrane okupljanja takoder dostavljeni na ku¢nu adresu ( dio je
podijeljen do Uskrsa, a preostala podjela izvrSena je do 01.06.).

- 0d 29.12. do 1.1. zaprimana je humanitarna pomo¢ u SC Vinjik, veliki dio pomoéi istih je
dana otiSao prema Petrinji,Sisku i Glini, dok je manji dio ostao za potrebe stanovnistva koji su
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doselili na zadarsko podrucje. Interventni tim i dalje svakog dana pomaze spomenutom
stanovniStvu koje se nalazi na podru¢ju GDCK Zadar u vidu odjece, obuce, posteljine i
pokrivaca, osnovnih namirnica te higijenskih potrepstina.

-Interventno na zahtjev pojedinaca i ustanova DCK Zadarske Zupanije izdalo je 24 posudbe
isuSivaca

U svim akcijama Interventnog tima sudjelovalo je 18 volontera sa doprinosom od 275, 5
volonterskih sati.

SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I EKOLOSKE ZASTITE
PRIOBALJA

EDUKACIJA
Osposobljavanje spasilaca

Odrzan je jedan tecaj za osposobljavanje spasilaca. Testiranju je pristupilo 15 kandidata od
¢ega je 8 uspjesno zavrsilo tecaj. Osim toga, odrzana je obnova licenci za 5 kandidata kao i
verifikacija Uvjerenja o osposobljenosti za spasioca kojem je pristupilo troje kandidata od
kojih je jedan zadovoljio.

Osim toga, ostvarena je suradnja s GDCK Gospi¢ 1 njihovim timom za spasavanje u oteZanim
uvjetima te su u nekoliko navrata dolazili na treninge plivanja u bazenu uz prisutnost terenskog
koordinatora. Nadalje, ostvarena je komunikacija s trenerima plivackih i vaterpolo klubova koji
djeluju na podruc¢ju zupanije kako bi ith se upoznalo s na¢inom djelovanja i1 rada Spasilacke
sluzbe.

PROGRAMI | PROJEKTI

e Projekt ""Sigurnost na vodi'* — Radionica ,, Kodovi sigurnosti na vodi“

U OS Simuna Kozi¢i¢a Benje 17.2.2020. odrzana je radionica ,,Kodovi sigurnosti na
vodi“. Radionica je odrzana za dva Cetvrta razreda te je ukupno sudjelovalo 47 djece. Cilj ove
radionice je sprijeciti utapanja i ozljedivanja u vodi i priobalju, upoznati rad Sluzbe spaSavanja
zivota na vodi HCK te potaknuti na brigu o okolisu.

Ostvarena je komunikacija i sa drugim Skolama no zbog koronavirusa sve radionice su
odgodene do daljnjega.
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Ekoloski projekt «Crveni kriZ u plavom okviru»

Dana 24. listopada 2020. godine u iznimno nepovoljnim vremenskim uvjetima odrzana
je ekoloska akcija ¢is¢enja podmorja i priobalja u SukoSanu. Akcija €iS¢enja zapocela je u 10:00
i zavrSilau 12:30. U akciji su sudjelovali ronioci RK Sv. Roko iz Bibinja (15 ¢lanova), volonteri
1 djelatnici GDCK Zadar (15 ¢lanova).
Izvadeno je i prikupljeno preko 800kg otpada (sitnog i glomaznog). Navedeni otpad je u
suradnji s ,,Komunalcem SukosSan‘ odvezeno na odlagaliste otpada.

Spasilacke postaje

Na podrucju Zadarske zupanije u ljetnom periodu postoji 7 spasilackih postaja sa ukupno 27
spasilaca 1 jedna tokom cijele godine na bazenu ,,Visnjik“. U 2020. godini spasioci su
sudjelovali u 42 intervencije od kojih je u jednoj spasen ljudski zivot.

Dio intervencija odnosio se na jednostavnije slu¢ajeve poput saniranja ogrebotina, rana,
opeklina i sli¢nog, a dio na ozbiljne spasilacke akcije koje su za cilj imale spasavanje ljudskog
Zivota.

Svi spasioci sa vaze¢im Uvjerenjima Hrvatskog Crvenog kriza zaprimili su korisnicke
podatke za upotrebu web aplikacija ,,Izvjestaj o spasilackim intervencijama® tijekom sezone.
Svim licenciranim spasiocima koji su zaposljavani od strane koncesionara distribuirana je
osobna radna odjec¢a (majice, hlacice, okopojasne torbice, kape 1 zvizdaljke).

Obiljezavanje dana prve pomocéi pokaznom vjeZbom na plaZi Kolovare

Budu¢i da epidemioloske mjere nisu dozvoljavale bilo kakav oblik okupljanja odlucili
smo Svjetski dan prve pomoci pokaznom vjezbom na plazi Kolovare. Petero spasioca je
okupljenim kupa¢ima demonstriralo spasavanje utopljenika. Cilj ove vjezbe je bio upoznati
Siru javnost s radom Spasilacke sluzbe kao 1 pokazati nacin djelovanja. Sukladno tome,
spasioci su izveli prilaz, prihvat i tegljenje do obale te reanimaciju uz koriStenje AVD uredaja.
Cijeli dogadaj je bio popracen od strane medijskih kuca s podrucja Zadarske zupanije.

KOORDINACIJA | SURADNJA

Tijekom 2020. godine odrzani su sastanci sa Lu¢kom kapetanijom Zadar u cilju unaprjedenja
suradnje, posebno u smjeru upozoravanja koncesionara da vidljivo ograde plaze s morske strane
kao i razgovor o daljnjoj suradnji spasilacke sluzbe i Lucke kapetanije.

Osim toga, kontinuirano su odrZavani sastanci sa svim koncesionarima plaza na kojima se
nalaze Spasilacke postaje u cilju poboljSavanja sigurnosti kupaca ali i boljih uvjeta rada za
spasioce.

SUDJELOVANJE NA EDUKACIJAMA
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VJIEZBA RR 2020

U organizaciji HCK odrzana je VJIEZBA RR 2020 na kojoj sam sudjelovao. Ovom vjezbom je
prezentiran rad i voznja rescurerunnera — plovila specijaliziranog za spasavanje u oteZanim
uvjetima. Vjezba je odrzana 21.11. — 22.11. u Novom Vinodolaskom. U toku ove vjezbe
suradivao sam sa 14 spasioca s podrucja cijele Hrvatske te mi je to bila jako korisna razmjena
iskustava.

Osim toga, bio je planiran tecaj za spasioce u otezanim uvjetima no zbog trenutne situacije oko
koronavirusa je odgoden.

Svi programi su uspjesno provedeni zahvaljujuéi dodatnom angazmanu, kako djelatnika, tako i
volontera. Sto osam (108) volontera je pomoglo u ostvarivanju nasih programa sa ukupno 2657
sata rada.

Doprinos volontera je bio osobito znacajan u aktivnostima vezanim uz DDK, Klub mladih i
Interventni tim.

Uz zaposlenike zbog prirode odredenih programa koje provodimo imamo 1 honorarnih
suradnika (lije¢nici — u provedbi teCajeva prve pomoci), te psihologinja u Obiteljskom
savjetovaliStu.

Tijekom 2020. godine odrzano je Cetiri sastanka Odbora i Godi$nja Skupstina.

U realizaciji programa imali smo vrlo dobru suradnju s Opéom Bolnicom Zadar, Zavodom za
javno zdravstvo, osnovnim i srednjim Skolama, Policijskom upravom, Hitnom medicinskom
pomo¢i, Vatrogasnim postrojbama, Hrvatskom vojskom, a na§ rad je pracen 1 financijski
potpomognut od Grada Zadra- Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb , Grada Nina i
dijela op¢ina. Bez financijske potpore Grada Zadra, ne bi mogli realizirati niti minimum
postavljenih ciljeva.

Ravnatelj
Sime Lisica
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